A felajanlas

Egy afrikai templomban felajanlaskor
szokas volt, hogy a hivek adomanyat is
Osszegyljtotték. Két izmos férfi vitt egy fonott
kosarat, amelyben kiilonben a gabonat szoktak
a mezOrdl behordani.

Az utols6 padban egy kis fekete fia
banatosan nézte a félig iires kosarat, amint
sorrdl sorra vitték. Nagyot sohajtott, mivel neki nem volt mit tenni a kosarba.

A koséar pontosan elétte volt. Mindenki nagy csodéalkozéasara beleiilt a
kosarba és igy szolt:

- Ennél nagyobb ajandékot nem tudok adni Istennek.

(Részlet Bruno Ferrero: 4 tiicsok dala cimi konyveébol)

Minden nap, ujra meg ujra atadni magunkat Istennek, elengedve magunkbol
mindazt, ami akaddlyoz minket az Urnak valo teljes ondtaddsban, gyermeki
rahagyatkozé szivvel. Hiszen az Urnak adhaté legszebb ajandék mi magunk
vagyunk.
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Loyolai Szent Ignac felajanlé imaja

Fogadd el, Uram, teljes szabadsagomat. Fogadd el emlékezdtehetségemet,
gondolkodasomat és akaratomat mindenestiil.

Mindazt, ami vagyok, ¢és amim csak van, te adtad nekem: én pedig
maradéktalanul visszaadom neked, és teljesen atengedem akaratodnak, hogy
te iranyitsd.

Nekem csak azt add meg kegyelmeddel, hogy szeresselek, és elég gazdag
leszek, és nem kivanok ezen feliill mast.
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Kedves Testvéreim!
Szeretettel koszontok mindenkit lapunk februari szamdnak

megjelenése alkalmabol.

A Dbetegségben ¢és a betegekkel valo taldlkozasokban gyakran
megtapasztalom, mennyire torékeny cserépedények vagyunk mindannyian, ha
a szenvedés megjelol minket. De milyen csoddlatos a mi Urunk, hogy ebben a
legelesettebb  allapotunkban még inkdbb gondoskodik rdlunk, 6rok
szeretetével ovja és kegyelmének kincseivel betolti a faradt
beteg testet és lelket.

Ha ebben a torékeny cserépedény mivoltunkban
hittel és nyitott, befogadd szivvel szemléljiik sajat
szenvedésiinket, akkor megtapasztaljuk az Ur életadd
jelenlétét, azt hogy nem vagyunk egyediil.

Az Ur jelen van, kozdsséget vallal veliink, maga mellett teret adva,
embereket kiild mellénk, akik az O vigasztalasanak koveteiként segitenek
minket a nehézségek, szenvedéseink idején: a csaladtagjaink szeretettel allnak
mellettiink, papjainkkal maga Krisztus van jelen, 6k a szentségeket
kiszolgaltatjak, az orvosok €s az 4pold személyzet a fizikai gyogyulasunkat
segitik eld, a beteglatogatok meghallgatnak, vigasztalnak minket.

A Boldogsagos Sziizanya, a mi ¢égi ¢édesanyank, mindenkori
partfogonk pedig mindig figyel rank, Szent Fidnal kozbenjar értlink, segit,
tamogat, és kisér minket a megprobaltatasok idején.

Mindig csodalom az Urat, aki megmutatkozik a gyongében, elesettben
betegben ¢s ugyantgy jelen van mindazokban is, akik az irgalmassag testi—
lelki cselekedeteit gyakoroljak.

A minket orok szeretettel szereto Istenben bizva és a Boldogsdgos
Szent Sziiz oltalmdra hagyatkozva, kivainok minden beteg testvéremnek és
segitoiknek sok kegyelmet a betegség, szenvedés és a nehézségek
elviseléséhez!

Testveri szeretettel: Gaspar Annamdria
korhdazreferens



. Ez a kincsiink pedig cserépedényben van, hogy a rendkiviili erot
Istennek tulajdonitsuk és ne 6nmagunknak. Mindenfelol szorongatnak minket, de
agyon nem nyomnak,; bizonytalansagban vagyunk, de nem esiink kétségbe;
tildozeést szenvediink, de elhagyatottak nem vagyunk; foldre teritenek, de el nem
vesziink; dllandoan hordozzuk testiinkben Jézus haldlat, hogy Jézus élete is
nyilvanvalo legyen testiinkben. Mert minket, akik éliink, sziinteleniil haldlra
adnak Jézusert, hogy Jézus élete is nyilvanvalo legyen halando testiinkon.
Benniink tehat a halal munkalkodik, bennetek pedig az élet. Mivel azonban a
hitnek ugyanaz a lelke van benniink, mint amirél irva van: ’Hittem, azért
szoltam’ [Zsolt 116,10G], mi is hisziink, és ezért beszéliink. Hiszen tudjuk, hogy
aki az Ur Jézust feltamasztotta, minket is fel fog tamasztani Jézussal, és veletek
egyiitt elébe allit. Mert minden értetek van, hogy a kegyelem béséges kiaradasa

miatt egyre tobben adjanak hdlat Isten dicséségére.”
2Kor 4,7-15

II. Janos Pal papa kezdeményezésére 1992-t61 februar 11-én iinnepeljiik a
Betegek Vilagnapajat.

1858-ban ezen a napon jelent meg a Szlizanya Soubirous Bernadett 14
éves francia lanynak Lourdes-ban, majd februar 15-én a sziklabarlangban
csodatevO forras fakadt. Sziz Maria kozvetitbnek szanta Bernadettet, tizeneteit
neki mondta el, és arra kérte, tovabbitsa azokat. Sokaig tartott, mig a kislany
szavait hitelesnek fogadtak el. A jelenések helyén 1864-ben templomot épitettek,
amelynek IX. Pius papa bazilika cimet és eléjogokat adomanyozott. E helyen
Lourdes-ban a zarandokok szdma évente tobb mint félmillié és a természetes
moédon meg nem magyarazhatd gyodgyulasok szama is tobb ezerre tehetd. A
vilagnap célja, hogy ,.Isten egész népe kelld figyelmet szenteljen a betegeknek,
segitse eld a szenvedés megértését.”

Szentatyank, Ferenc papa az idei 22. Betegek
Vilagnapjara irt lizenetének kozéppontjaban a hit és
szeretet all: ,,<<Nekiink is kotelességiink ¢letiinket

LAY adni testvéreinkért>> (1Jn 3,16) — kiilondsen a
Uf\ _f betegekhez fordulok és mindazokhoz, akik apoljak,
: gondozzak &ket. Az Egyhdz a szenved6 Krisztus
kiilonleges jelenlétét ismeri fel bennetek, kedves betegek. Azaz: a szenvedésiink
mellett, s6t azon belill, ott van Jézus szenvedése, aki veliink hordozza terhiinket
¢s kinyilatkoztatja annak értelmét. Amikor Isten Fia vdllalta, hogy keresztre
feszitsék, lerombolta a szenvedés maganyat €s megvilagitotta sotétségét. Ily
moédon Isten irdntunk vald szeretetének misztériuma eldtt allunk, amely
reménnyel és batorsdggal tolt el minket: reménnyel, mert Isten szeretet—tervében
a fajdalom ¢jjele is megnyilik a husvéti fényre; batorsaggal, hogy minden
viszontagsaggal az § tarsasagaban, vele egyesiilve nézziink szembe.”

Az Adventtel indult ) egyhazi év egyhdzmegyénkben az
Onatadas Eve. Amint az év mottoja is erre utal: Evezz a mélyre
(Lk 5,4), ez az idoszak a lelki elmélyiilésiinket szolgalja.
Lehetoségiink van arra, hogy magunkba tekintsiink, fejlodjink
az Isten—ismeretben, az Urnak valé natadasban.

Charles de Foucault: Az 6natadas imaja

Atyam, kezedbe ajanlom magamat.

Tégy velem akaratod szerint!

Barmi is legyen, megkoszonom neked.

Mindenre kész vagyok, mindent elfogadok.

Csak akaratod teljesiiljon bennem ¢€s minden teremtményedben!
Mas vagyam nincs Istenem.

Rad bizom a lelkemet, és legmélyebb szeretettel felajanlom neked,
mert szeretlek, €s ez indit arra, hogy teljesen neked adjam magam.
Meérték nélkiil, hatartalan bizalommal kezedbe helyezem életem;
mert hiszen te vagy az én Atyam!

Imak a Sziizanyahoz

Oltalmad ala futunk Istennek Szent Anyja! Ne vesd meg
konyorgésiinket sziikségiink idején, hanem oltalmazz meg minket
minden veszedelemt6l mindenkor dicsdséges és aldott Sziiz.

Mi Asszonyunk, mi Kozbenjaronk és Szdszolonk, engeszteld
nekiink Szent Fiadat, ajanlj minket Szent Fiadnak, mutass be
minket Szent Fiadnak. Amen.

kskok

Emlékezz¢él meg, 6 kegyes Szliz Anya Madria, sohasem lehetett hallani, hogy
te valakit magara hagytal volna, aki oltalmadat kérte és segitségért hozzad
folyamodott. Ily bizalomtél lelkesitve sietek hozzad, ¢ Sziizek Sziize,
tisztasagos josagos Anya; hozzad fordulok, és szined el6tt én szegény biinds
sohajtva allok. Ne vesd meg konyorgésemet, 6 Anyja az 6rok Igének, hanem
fordulj hozzam kegyelmesen, és hallgass meg engem! Amen



